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 „Wir freuen uns natürlich riesig darüber, dass wir 
unseren Pflegekunden heute eine so breit gefächer-
te und qualitativ hochwertige Unterstützung anbie-
ten können“, so Arne Holthuis, Geschäftsführer des 
ZPG. Im Schnitt werden heute ca. 270 Pflegekunden 
betreut. Dementsprechend ist auch die Zahl der 
Mitarbeiter von damals vier auf heute 130 mitge-
wachsen. Das Zentrum für Pflege und Gesundheit 
gem.GmbH ist ein gemeinsames Unternehmen der 
Arbeiterwohlfahrt (AWO), dem Bezirksverband Ost-
westfalen-Lippe e.V. und der Klinikum Bielefeld gem.
GmbH. Andreas Zels, ebenfalls Geschäftsführer der 
ZPG, weist darauf hin, dass sich diese Form der Zu-
sammenarbeit von Beginn an bewährt hat und auch 
überregional einmalig ist.

Ambulanter Pflegedienst
Die Versorgung pflegebedürftiger und kranker Men-
schen aller Altersgruppen ist die Aufgabe des Am-
bulanten Pflegedienstes. Sieben Tage in der Woche, 
Tag und Nacht, ist der ambulante Pflegedienst im 
Einsatz. Das Zentrum für Pflege und Gesundheit 
bietet eine umfassende häusliche Krankenpflege. 
In Zusammenarbeit mit dem Hausarzt und nach 
ärztlicher Verordnung wird dazu Behandlungspflege 
angeboten. Durch die Spezialisierung des Personals 
können verschiedenste Anforderungen wie Wund-
management, Palliativ Versorgung, Pflegeberatung 
oder Medikamentenmanagement abgedeckt wer-
den. Im Bedarfsfall kann auch Hilfe im Haushalt (z.B. 
bei der Reinigung der Wohnung, Hilfe beim Einkau-
fen, Wäscheservice) organisiert werden. Für alle, die 

von Claudia Schloemann

10 Jahre ist es nun schon her! – Im Sommer 2004 
wurde mit dem Ambulanten Pflegedienst, damals 
noch am Standort Klinikum Bielefeld Rosenhöhe, 
das Zentrum für Pflege und Gesundheit gem.GmbH 
(ZPG) gegründet. Am 05. September 2014 feierte das 
ZPG sein Jubiläum mit einem Tag der offenen Tür 
auf dem Gelände des Klinikum Bielefeld Mitte. 

Ab 14.30 Uhr erwartete die Besucher ein buntes Pro-
gramm aus Informationen und Aktionen. Für das 
leibliche Wohl wurde ebenfalls gesorgt. Alle Pflege-
kunden, Angehörige und Interessierte waren herz-
lich eingeladen. 

Vieles hat sich seit der Gründung im Jahr 2004 ge-
tan. Ziel war es damals, mit dem ambulanten Pfle-
gedienst die Versorgungskette von vor- und nach-
stationärer Gesundheitsdienstleistung zu schließen. 
Eine wichtige und erfolgreiche Idee, wie es die Ent-
wicklungen der letzten zehn Jahre zeigen. Neben 
dem Ambulanten Pflegedienst gehören seit dem 
Jahr 2006 die Servicepflege, das Patientenhotel so-
wie die Kurzzeitpflege am Klinikum Bielefeld Mit-
te seit 2008 und die SeniorenHausgemeinschaft 
Breipohl´s Hof seit August 2012 mit zum Portfolio 
des Zentrums.
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Patientenhotel
Das Patientenhotel ist eine Einrichtung zur Weiter-
behandlung von Patienten des Klinikum Bielefeld 
Mitte in angenehmer Atmosphäre und in unmittel-
barer Nähe des Klinikums. Die komfortabel einge-
richteten Einzelzimmer und der individuelle Service 
haben Hotelcharakter. Die medizinische Versorgung 
ist rund um die Uhr gewährleistet. Die Finanzierung 
erfolgt durch die Krankenkasse. So können sich die 
Gäste des Patientenhotels erholen und auf Ihr Zu-
hause bzw. das Alltagsleben vorbereiten.

Breipohl´s Hof
Im August 2012 wurde die SeniorenHausgemein-
schaft Breipohls Hof in Bielefeld-Senne eröffnet. 
Das Angebot richtet sich an demenzerkrankte Men-
schen, die wegen ihres hohen Betreuungsaufwands 
Zuhause nicht mehr ausreichend versorgt werden 
können und für die eine Alternative zur stationären 
Pflege gesucht wird.

Weitere Informationen auch unter: 
www.zentrum-fuer-pflege-und-gesundheit.de

es wünschen und benötigen, vermittelt das Zent-
rum Essen auf Rädern, Kurzzeit-, Tages- und Dauer-
pflege. Auch ein Mobiler Sozialer Dienst steht für Be-
hördengänge, Spaziergänge, Fahrten zum Einkaufen 
und als Begleitung zum Arzt zur Verfügung. Im Falle 
der Krankheit des haushaltsführenden Elternteiles 
ist die Familienpflege für Kinder und Haushalt da. 

Kurzzeitpflege
Nach schwerer Krankheit, wenn pflegende Angehö-
rige im Urlaub oder erkrankt sind, ein Krankenhaus-
aufenthalt vermieden werden soll oder Zeit benötigt 
wird, um die häusliche Versorgung vorzubereiten, 
ist die Kurzzeitpflege eine Möglichkeit, um Versor-
gung, Betreuung und Pflege rund um die Uhr zu 
sichern. Die Kurzzeitpflege am Klinikum Bielefeld 
Mitte bietet dazu alle Möglichkeiten für einen an-
genehmen Aufenthalt. Zehn moderne, hochwertig 
eingerichtete Einzelzimmer mit TV, Musik, Internet, 
Minibar und Telefon stehen zur Verfügung. Die Ver-
sorgungssicherheit ist Tag und Nacht gewährleistet. 
Alle Mahlzeiten werden in der eigenen Küche frisch 
zubereitet. Der Aufenthalt kann von einigen Tagen 
bis zu mehreren Wochen dauern.
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